
 

 

   22/24קול קורא מס' 

 רכז/ת תמיכה וליווי לנשים בהריון ואחרי לידה 

(, פועלת בשיתוף פעולה עם ארגון  "המזמינה"או    "החכ"ל"החברה הכלכלית לנהריה בע"מ )להלן:  
(. כמענה לצרכים שעלו בעקבות מלחמת  "הפרויקט"הג'וינט במסגרת מיזם 'משיב הרוח' )להלן:  

 'חרבות ברזל', במטרה להביא לשיפור ביכולת ההתמודדות של משפחות חדשות על רקע המלחמה. 

 מטרת ההתקשרות   .1

לידה  ת/רכזמבקשת להתקשר עם  החכ"ל   .א וליווי לנשים בהריון ואחרי  מנת  תמיכה  , על 
קשרים רלוונטיים בקהילה  הרכז יהיה אחראי ליצירת    בעיר נהריה.  הפרויקט   שינהל את 

יחד עם הגורמים העירוניים, קיום  בפועל של התוכנית כולל הנחיה של קבוצות הנשים 
 . הןי אחרי לידה, איתור מתנדבות בקהילה, איתור נשים אחרי לידה וחיבור בינ

לצד רתימת    , גורמי מקצוע  עם  פעולה  בשיתוףיכולת עבודה מערכתית,    דורשים  השירותים  .ב
, שותפים בעמותות ובקהילה, גיוס, הכשרה והדרכת מתנדבות ועבודה אדמיניסטרטיבית

 . ("השירותים")להלן:  לקול הקורא 1 בנספחכמפורט  הכל

 בחודש. שעות  120 -המוערך הנדרש הוא של כ  השירותים היקף .ג

   .₪ כולל את תוספת המע"מ 120,000עבור השירותים הינה  השנתית ה התמור  .ד

 תשלומים שווים.  12- התמורה תשולם לרכז הפרויקט מידי חודש ב .ה

 התנאים להגשת הצעה במסגרת הקול הקורא  .2

  רשמי  במרשם  חוק  פי  על  רשום  פעיל   תאגיד  או  מורשהפטור או    עוסק  להיות  המציע  על .א
 המוצע לביצוע השירותים להיות המציע עצמו או עובד שכיר של המציע.    הרכז. על  בישראל

)יש לצרף העתק   לפחות  שנה  של  בותק קבוצות,    הנחייתהרכז המוצע להיות בוגר קורס    על .ב
 . , לכל הפחות(2023תעודה מחודש אוגוסט 

)יש לצרף העתק רישיון    רכבלהיות בעל רישיון נהיגה בתוקף ולהחזיק    המוצע  הרכז  על .ג
 נהיגה על שם הנהג המוצע והעתק רישיון הרכב שבחזקתו של הרכז המוצע(. 

 - ב' לחוק עסקאות גופים ציבוריים, תשל"ו2בתנאים הקבועים בסעיף    על המציע לעמוד .ד
.1976  

חבר   /נהריה   העיר  מועצת/ חבר    נהריה  עיריית  /  החכ"ל   לעובד  זיקה ללא    על המציע להיות .ה
 .  דירקטוריון בחכ"ל

 :להצעה לצרף  יש אותם מסמכים .3

 תעודת עוסק מורשה ובמקרה של תאגיד גם העתק מהמרשם הרלוונטי לצורת ההתאגדות.   .א

קורות חיים של הרכז המוצע, בצירוף העתק תעודות המעידות על עמידת הרכז המוצע   .ב
   לעיל. 2בסעיף .5בתנאי הסף כמפורט 

לפחות   .ג המלצות  הקשר בצירוף    –שלוש  מהות  תפקידיהם,  שמותיהם,  ממליצים,  פרטי 
 עימם ומספר טלפון ליצירת קשר עימם. 



 

 

"ב המצבנוסח    ציבוריים  גופים  עסקאות  לחוק  ב2  סעיף  י"עפ  המציעחתומה ע"י    הצהרה .ד
 .2נספח  כ

  המצורף   בנוסח  ראו לחבר מועצת העי  הרשותבדבר היעדר קרבה לעובד    המציע  הצהרת .ה
 .3  כנספח

לבעלי   .ו ראשוןיתרון  הבאים     תואר  ו/או    –במקצועות  הרוח  מדעי  ו/או  החברה  מדעי 
 . יש לצרף העתק תעודה, סוציולוגיה ו/או פסיכולוגיה ו/או מדעי ההתנהגות

 

 ההצעות הגשת אופן .4

המייל  יש    ההצעהאת   .א באמצעות    לתאריך עד      avivitb@nahariya.muni.ilלהגיש 

 . 12:00בשעה   13/08/24

 . המציעההתקשרות של ופרטי המסמכים המפורטים לעיל  ההצעה תכלול את   .ב

עד  elenav@nahariya.muni.il מייל  ניתן לשלוח נושא הקול קורא ב לקבלת פרטים נוספים .ג
 . 12/08/24יום 

 הזוכה  בחירת אופן .5

מנהלת הכספים וההון האנושי,  ,  חכ"לבחינת ההצעות תיעשה ע"י ועדה שתכלול את מנכ"ל    .א
הרך   הגיל  תחום  הג'וינט  מנהלת  ארגון  דעת  ונציג/ת  לשיקול  בהתאם  נוספים  ונציגים 

 . החכ"ל

מהמציעים .ב הבהרות  ו/או  השלמות  לבקש  רשאית  פרזנטציה  ,  החכ"ל  הצגת  לרבות 
 רלוונטית.  

, עצמולהציג את    יתבקשבמסגרתו  החכ"ל רשאית לזמן כל אחד מהמציעים לראיון אישי   .ג
    רלוונטי אחר.זמינות לתפקיד וכל נושא  הניהולית, ו, גישת ניסיונו, הכשרתו

כלשהו    גובכלל זאת התחייבות ו/או מצאין בפניה זו כדי להטיל על חכ"ל כל חובה שהיא,   .ד
 בנוגע להתקשרות או ביצוע פעולות המשך לפנייה זו.  החכ"לשל 

של   .ה ואישור  לבחירה  דעת    המתאים  המציעבכפוף  שיקול  בו  החכ"ללפי  הסכם  ייחתם   ,

 .  התחייבויותיויפורטו 

 בעקבות פנייה זו.  למציע לא תישא בעלות כלשהי שתיגרם   החכ"ל .ו

 כרז ודיני המכרזים לא חלים עליו.מ מהווה אינו זה הליך .ז

 

 בברכה,

 קריאף              יניב 

 מנכ"ל חכ"ל נהריה 
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 1ספח נ

 השירותיםמפרט 

 תמיכה והדרכה לנשים בהיריון ולאחר לידה 

 השלכות מלחמת חרבות ברזל אשר מתמודדות עם 

  . קהילתי בעת חירום ובמלחמה-משפחתי- למערכות החברתיות תפקיד חשוב בחיזוק החוסן האישי
 תפקיד זה מקבל משנה תוקף תוך הצורך לתת דגש לאוכלוסיות פגיעות.   

פותח כמענה לצרכים שעלו בעקבות מלחמת 'חרבות  (  "הפרויקט")להלן:    פרויקט "משיב הרוח"
)תחום   אשלים  ג'וינט  התזונה(,  אגף  וילד,  אם  )אגף  הבריאות  משרד  של  שותפות  והיא  ברזל' 

 משפחות, הגיל הרך וקידום בריאות(, קרן 'יד הנדיב' ועמותת 'אמהות למען אמהות'.  

 המענה המוצע מתמקד בצרכי שתי קבוצות מרכזיות 

 משפחות צעירות בהן נשים בהיריון.  .1

 משפחות צעירות עם תינוק בגילאי לידה עד שנה.   .2

 בנוסף, עונות על אחד או יותר מהאפיונים הבאים:

 משפחות  מיישובי וערי העוטף והצפון שפונו מבתיהן.   •

 משפחות שחיות באזורי עימות ונשארו בבתיהן.   •

משפחות בהן בן הזוג מגויס למילואים / משרת בכוחות הביטחון / עובד בארגוני חירום  •
הצלה ולא נמצא בבית באופן פיזי בשלבים המשמעותיים של - דוגמת זק"א, מד"א, איחוד

 ההיריון, הלידה והשבועות הראשונים אחרי הלידה.  

 רקע

מחקרים שנערכו בקרב נשים הרות מצביעים על כך שחשיפה למצבי טראומה כגון מלחמה יכולים  
ההמלצות   )אפיגנטיקה(.  הבא  הדור  על  ואף  העתידית  והתפתחותו  התינוק  בריאות  על  להשפיע 
יש   אשר  ייחודית  כאוכלוסייה  ההרות  הנשים  לאוכלוסיית  ההתייחסות  חשיבות  את  מדגישות 

 אימים ומעטפת תמיכה משלימה. להקצות לה משאבים מת

והאם   ,מפרוץ מלחמת חרבות ברזל  פורסם נוהל שחרור מוקדם של יולדות ויילודים מבתי החולים
והתינוק מגיעים לעיתים לקהילה שמתמודדת עם מצב דחק או לקהילה שהיא לא ביתם. במסמך  

(  11/2023ההמלצות של משרד הבריאות להתמודדות עם היריון ולידה בזמן מלחמת חרבות ברזל )
 מצוינת חשיבות התמיכה הרגשית ליולדת בעת הלידה ולאחריה.  

 הפרויקטמטרת 

שיפור ביכולת ההתמודדות של משפחות צעירות לקראת הלידה על רקע התמודדות עם  •
 שינויים הנובעים מהמלחמה 

 שיפור ביכולת ההסתגלות של משפחות צעירות להורות על רקע המלחמה  •

 התקשרות בטוחה קידום התפתחות מיטבית בשנת החיים הראשונה של התינוק בדגש על  •

 מהות.  ישל הא well-beingשיפור בתחושת ה  •

 הפרויקט

 התוכנית תכלול שלושה רכיבים מרכזיים: 



 

 

 לנשים בהיריון   - מענה קבוצתי  .1

 מענה קבוצתי לאימהות לתינוקות שנמצאות במרכזי הפינוי או בישובים בדרום ובצפון   .2

 מענה פרטני לאימהות אחרי לידה  .3

 מענה קבוצתי לנשים בהיריון - 1רכיב מספר 

משתתפות,  בהנחיה בין מקצועית על ידי מנחה מהתחום   15-20-מפגשים קבוצתיים לכ 8
 . קבוצות 2סוציאלי. סה"כ -סיעודי ומהתחום הרגשי-הבריאותי

 קבוצות תמיכה והדרכה לנשים לאחר לידה בשנת החיים הראשונה  - 2רכיב מספר 

משתתפות, בהנחיה בין מקצועית מהתחום ההתפתחותי   15-20- לכמפגשים קבוצתיים  12
 . קבוצות 2רגשי. סה"כ -ומהתחום הסוציאלי

 מענה פרטני של מתנדבות למשפחות לאחר לידה  -3רכיב מספר 

לאחר הלידה ישנה  חשיבות רבה לקיום מעטפת המעניקה למשפחה תמיכה, הבנה, הכלה ועזרה.   
המתח, הדאגה והמצוקה שנוצרת בעת החרום הופכת את הצורך בקשר תומך לאם לקריטי אף  

יותר. התכנית תתמקד בליווי לאם ולמשפחה במרחב הביתי באמצעות מתנדבת מהקהילה  
 ם הראשונים לאחר הלידה. בתדירות קבועה במהלך החודשי

 עבודה ברמה הקהילתית  

ולמשפחות לאחר לידה  התוכנית מבקשת ליצור ברשות מערך קהילתי תומך למען הנשים בהריון 
מתוך הבנה שצורכי האוכלוסייה הזו רבים בתקופה הזו והעדר המענים המתאימים יכולים  

 להשפיע לטווח ארוך על שלומות המשפחה והתפתחות התינוקות. 

 התפיסה הקהילתית כוללת: 

, טיפות חלב, מרכזי  3-חיבור למשאבי קהילה  ברשות המקומית כגון רכזות לידה •
 צעירים, מרכזי גיל רך, מחלקות הרווחה, מקדמי בריאות ברשויות, קופות החולים. 

 התבססות על כוח אדם מקצועי במקביל למתנדבות מהקהילה  •
יצירת רצף מענים בין המענה הקבוצתי לנשים בהיריון למענה לנשים אחרי לידה   •

 ולשירותים בקהילה.  
יצירת עוגנים ארוכי טווח להמשך שותפויות בהפעלת המענים, דיוק שלהם והרחבתם   •

 לפי צורך )ייבחן עם חזרה לשגרה(. 
 

 

 

 

  ____________________                                  ______________________ 

 נותן השירותים הכלכלית לנהריה בע"מ                                                  החברה

 

 

 

 



 

 

 2 נספח

 ציבוריים גופים עסקאות לחוק  ב2 סעיף י"עפ הצהרה

 

  האמת את לומר  עליי כי שהוזהרתי לאחר. ______________ז.ת_____________   מ"הח אני
 : כדלקמן בכתב זאת מצהיר, כן אעשה לא אם בחוק  העונשים לכל  צפוי אהיה וכי

  לתת  ומוסמך "(,  המציע: " להלן________________________ )ב חתימה  זכות בעל אני .1
 . המציע  בשם זה תצהיר

 : מהשניים אחד מתקיים בחברה כי מצהיר אני .2

  ציבוריים גופים עסקאות לחוק ב2  בסעיף כמשמעו לחברה זיקה בעל או/ו  המציע .2.1
  חוק לפי עבירות משתי ביותר חלוט  דין בפסק הורשעו  לא"( זיקה  בעל: "להלן)

 "(.עבירות: "להלן)  מינימום שכר חוק  לפי  או זרים עובדים

  ובמועד, עבירות  משתי ביותר חלוט דין  בפסק  הורשעו במציע זיקה בעל או/ו  המציע .2.2
 .  האחרונה  ההרשעה ממועד משנה למעלה חלפה זה למכרז ההצעות  להגשת  הקבוע

 . אמת תצהירי  ותכן  חתימתי זו, שמי זה כי מצהיר אני .3

 

 ________________ 

 המצהיר  חתימת

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 3נספח 

 היעדר קרבה לעובד הרשות או לחבר מועצההצהרה בדבר 

בע לנהריה  הכלכלית  )להלן:  "החברה  את "המזמינה"מ  במכרז  המציעים  לידיעת  מביאה   )
 הסעיפים:

 : א לפקודת העיריות קובע122סעיף  .א

"חבר מועצה, קרובו, סוכנו או שותפו, או תאגיד שיש לאחד מהאמורים חלק העולה על עשרה  
או   בהונו  או  אחוזים  לחוזה  צד  יהיה  לא  בו,  עובד אחראי  או  מנהל  או שאחד מהם  ברווחיו 

 בן זוג, הורה, בן או בת, אח או אחות.".  –ן זה, "קרוב" ילעסקה עם העיריה; לעני
 קובע:   לפקודת העיריות 174סעיף  .ב

ידי  ה לא יהיה נוגע או מעונין, במישרין או בעקיפין, על ידי עצמו או על  י פקיד או עובד של עירי"
 זוגו או שותפו או סוכנו, בשום חוזה שנעשה עם העיריה ובשום עבודה המבוצעת למענה". -בן

לפי   קרבה,  להם  אין  או  יש  אם  שלהלן  בתצהיר  להודיע  מתבקש  במכרז  מציע  כל  לכך  בהתאם 
ההגדרות לעיל, לעובד החכ"ל / עירייה או לחבר מועצת העיר, והצהרותיו בעניין זה הינן חלק בלתי  

 נפרד ממסמכי המכרז.  

א לפיו המועצה ברוב של שני  122אין באמור לעיל כדי לגרוע מהוראות כל דין, לרבות הוראות סעיף  
ותנאיו פורסמו   ובלבד שהאישור  ובאישור שר, רשאית להתיר את ההתקשרות  שלישים מחבריה 

 ברשומות.  

 

 הצהרה

ת.ז.    _______________ הח"מ  בשם  _______________אני  זה  תצהיר  לתת  מוסמך/ת   ,
 מצהיר/ה בזה כדלקמן:  "(.המציע___________________ )"

, קרובו, סוכנו, שותפו או תאגיד שיש לאחד  במועצת העיר נהריהאינו חבר מועצה  המציע .1
מנהל או    האמוריםחלק העולה על עשרה אחוזים בהונו או ברווחיו ואין אחד  מהאמורים

 עובד אחראי במציע. 

  , בן זוגו, סוכנו או שותפובחברה הכלכלית לנהריה בע"מ/בעיריית נהריההמציע אינו עובד   .2
 של עובד. 

והוא לא    העירו/או ראש  מועצהאין למציע קשר או זיקה לפעילות פוליטית של אחד מחברי   .3
 נתן לגורמים אלו שירותים בשנתיים האחרונות.  

ידוע לי כי ועדת המכרזים של המזמינה תהיה רשאית לפסול את הצעת המציע אם יש לו   .4
 קרבה כאמור לעיל או אם נמסרה הצהרה שאינה נכונה.  

 אני מצהיר בזאת כי הפרטים שמסרתי הינם נכונים ומלאים והאמור בתצהירי זה הוא אמת.  .5

 

 _______________________     ________________________ 

 חתימת המצהיר       שם המצהיר 

 


